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ஆச�ரிய� ப�க�

 

ந�கழினி ந�ர�தர�!

�ற��ச� ��தமி�� ச�க�, "ந�கழினி இத�" தமி� ச�க�த��காக �ஜி�ட�
வ�வ�� ெவளிய��வத�� ெப�ைம அைடக�ற�. 

ந�கழினி எ�றா� ம�கா அற�ெவாளி ெபா��த�யவ�, ப�ரகாசமாக
ெசா��பவ� எ�� ெபா��. 

இ�த இத� ெதா�ைமயான ந� தமி�ெமாழிைய ேநச���� ம�களி�
�யபைட��க� ம��� ந��வக��க�ப�ட பைட��கைள உ�க�
வாச����காக� ெகா�� வ��.

இ�த இதழி� உ�க� ப�களி�ைப வரேவ�க�ேறா�. மக���ச�யாக 

வாச���க� !

ேத�� ேசா�ந�த� த��� - பல
ச��ன� ச��கைதக� ேபச� - மன�
வா�� ��பமிக உழ�� - ப�ற�
வாட� பலெசய�க� ெச�� - நைர
��� க�ழ�ப�வ ெம�த� - ெகா��
���� க�ைரெயன�ப�� மா�� - பல
ேவ��ைக மனிதைர� ேபாேல - நா�
��ேவ ென�� ந�ைன� தாேயா?

                                          – மகாகவ� பாரத�யா�
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பாரத�யாரி� இ�வரிக��க�ண�க, வா��ைக�� வயதாகலா�,

ஆனா� தமி� ெமாழி,  ந� வா��ைக�� ஒ� வழியா�ேம தவ�ர 

ஒ�ேபா�� �ழா�.

எ�தைன தைல�ைற எ�றா�� இைளய தைல�ைறதா� ஏணி�ப�!

அ�த வழிய�� அ��த தைல�ைறய�� அைடயாள ச��னமான
ந� ந�கழினி இதழி� �ைண ஆச�ரியராக  ெச�வ� ��யா
ெவ�கடரமணிைய அற��க� ெச�வத�� மக���ச� அைடக�ேற�.

தமிேழா� வா�ேவா�!

உலைகேய ஆ�ேவா�!

                                                                                                            இ�ஙன� 
                                                                                                                   த�௫மத�.ச�த�ரா �த�

 ஆச�ரிய�
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தமிழி� உ�ள ��களிேலேய ச�ற�ப�ட� ெப�ற �� த����ற�.இ�
அ��பைடய�� ஒ� வா�வ�ய� ��. மனித வா�வ�� ��க�ய அ�க�
களாக�ய அற� அ�ல� த�ம�, ெபா��, இ�ப� அ�ல� காம�
ஆக�யவ�ைற� ப�ற� வ�ள��� ��. இ��ைல இய�ற�யவ�
த��வ��வ�
                                 அகர �தல எ��ெத�லா� ஆத�
                                 பகவ� �த�ேற உல�. 

                                                                                                   த��வ��வ�.

த����ற�  எ�      :  1

பா�                                : அற���பா� 

அத�கார�                     : கட�� வா��� 

இய�                             : பாய�ரவ�ய�

த����ற� அற�ேவா�
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 �ற��ச� ��தமி�� ச�க�த��  �வ�கவ�ழா ம��� ந�கழினி இத� ெவளி���
வ�ழாவ��, தமி� அற�ஞ� ம��� ப��ம�ற� ேப�சாள� த��மத�. பாரத�
பா�க� அவ�க� காெணாளி வழியாக வ�தா�� க�ச�மி�ட� �ட
��யாம� வ�ய�க ைவ�த அவர� ேப��, தமி� ெமாழிய�� வள��ச� ேவைர�
க��ப���க உ��ைணயா� இ��த�.

இைளஞ�கைள� ெபா��ப�� ெகா��வரேவ��� எ�ற த��. ��மாற�
மாரிய�ப� அவ�களி� எ�ண� எ�ைன இ�� ெகா��வ�� ேச��த�
எ��� ������ தமி��ச�க� வர� காரண�, எ�ப�யாவ�அ��த
தைல�ைற�� நம� ெமாழிைய� ெகா�� ேச��கேவ��� எ�ற ஏ�க�
ம��ேம அத��� காரண� எ�� அழகா� உ�ைமைய உர�க� �ற�னா�.

ேம�� ெமாழி�ப�� ஏ� ேதைவ? ந� �ழ�ைதக� ேக��� �த� ேக�வ�?
அேதா� ப�ற�த� �த� நா� ேக�� வள��த ெமாழி ஆ�க�ல�, எ�
காத�ேலேய வ�ழாத ெமாழிைய நா� ஏ� க���ெகா�ளேவ��� 

எ�ற அ��ழ�ைதகளி� ேக�வ��கான பத�� ஒ��தா�.அ�தா�
உலகமயமா�க� எ�ற வா��ைதய����� த���ப� ேவைர� ேத�� ேபாத�
எ�� அ�ைமயான ஒ� வ�ள�க�ைத� ெகா��தா�.

அ�ப� ேவ�க���� த���ப� ேபாத� எ�றா� எ�ன ? 
நா� எ�க���� வ�ேதா� எ�பைத� ெதரி��ெகா�ள ேவ���. உ�க�
�ழ�ைதக� அெமரி�காவ�� ப�ற�த���தா��, அவ�க� ேவ�  எ�ப�  இ�த
ம�ணி� க�ைடயா�. அவ�க� க�ைள வ�ரி��� பரவ� ந��ப� இ�த ம�ணி�,

ஆனா� அவ�க� ேவ� எ�ப� ேவெறா� ம�ணிேல இ��க�ற�. எனேவ
ேவேரா� ெதாட�� ெகா�வ� எ�னெவ�� �ழ�ைதக� ெதரி��ெகா�ள
ேவ��� எ���, ந� கலா�சார�, ப�பா�ேடா� அவ�க� இ��கேவ���
எ��� அத�கான �த�ப� ெமாழிேயா� இ��ப�தா� எ�� ஆணி�தரமா�
எ���ைர�தா�.

அ�ம��மி�ற�� ப�பா����� பல ��க� இ��க��ற�, அைவ மத�,

உண�, உைட, இைற ந�ப��ைக என ந�ைறய இ��க�ற�. ஆனா� இைவ
அைன�த���� ஆணிேவ� ெமாழிதா�. ெமாழிய�����தா� ப�பா��� 

 ��க� �ற�ப�� வ�க��றன. ஆைகயா� ந� ப��ைளக� அவ�க� ெப��
ப��ைளக� தமி�நா��� ெதாட�ேப இ�லாம�, தமி� ெமாழிய�� ஒ�
வா��ைத  �ட� ெதரியாம� இ��தா� அ� மிக�ெபரிய இழ�� எ�பைத�
�ரி��ெகா�ளேவ��ய கால��ந�ைலய�� நா� இ��க�ேறா� என
உ�ைமைய வ�வரி�தா�.

தமி� அற�ஞ� 
த��மத�. பாரத� பா�க� 
அவ�களி� ச�ற��ைர
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சரி அைத ஏ� இழ�� எ�க�ேறா� என அத��� அைனவ���� �ரி��ப�
வ�ள�க� அளி�தா�. உலக�த�� வழ�க�த�� இ���� ெமாழிக� ஏழாய�ர�
ஆ��. அத�� ச�ப�த�ய கண�ெக��ப�� 50 வ���கா� ெமாழிக� இ���
�� ஆ��களி� இ��கேவ இ��கா� எ�� ெசா�க�றா�க�.இைத எ�ப�
கண�ெக��தா�க� எ�� பா��தா�, உலக�த�� 3 வய� �ழ�ைத �த� 15

வய����ப�ட �ழ�ைதக�, அவ�களி� தா�ெமாழிைய எ�வள� ேப�
க�க��றன�. அதாவ� எ�த��, ப��க��, ேபச�� எ�தைன ேப����
ெதரி�� என கண�ெக��க��றன�. இ�த� கண�ெக��ப�� 20

வ���கா���� �ைறவாக இ��தா� அ�த ெமாழி இ��� 100 வ�ட�த��
அழி��வ��� என� ��க��றன�. அ�த வரிைசய�� ந� தமி� ெமாழி
இ�ைல எ�ப� மக���ச�யான ெச�த�. 

ஏ� ந� ெமாழி அ�த வரிைசய�� இ�ைலெய�றா� அத�� ���
காரண�க�தா� என வரிைச�ப��த� உண��த�னா� .

�த� காரண� -  இைணய�, ந�ைறய வாச�கைள� த�ற�� ைவ�த���க�ற�.

�த�ய எ��தாள�கைள உ�வா�க�ய���க�ற�. 

இர�டாவ� காரண� - அய�நா�களி� வா�க��ற தமிழ�க�, 

தமி��ச�க�, தமி��ப�ளி நட��வ��, த�னா�வல ஆச�ரிய�க��
��க�ய� காரண� ஆ��. 

��றாவ� காரண� - ஈழ�தமிழ�க� , அவ�க��� ஏ�ப�ட
ப�ர�ச�ைனக���� ப�ற� �ல�ெபய��� பல நா�களி� ந� ெமாழி வளர�
காரண� ஆவ�.

இ�த� காரண�களினா��, ேம�� ச�ல காரண�களினா�� தமி� ெமாழி
அ�த வரிைசய�� இ�ைல என� ெப�மித�ேதா� ேபச�னா�.

ேம�� ந� ந�கழினி ப�த�ரிைக ெபய� மிக அழகான தமி�� ெபய� எ���
இர�� வ�ழா�� ஒ�ேசர நட�பத�� இர���� மக���ச� என��  ெமாழி வளர
வாச��� எ�ப� மிக மிக அவச�ய� என அ�ைமயான அவ� �ர�� ேபச தமி�,

ேத� ேபா� இனி�� இ� வ�ழிக�� அகலாம� ேக���ெகா����த
ம�களிைடேய தன� தமி�� ��னைகேயா� �ரியைவ�த �ய�ச�ய��
ெவ�ற�ெப�றவரா�  உைரைய ���தா�.
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இ�ெசா��� இைறவழிபா��. 

 த��மத�. ஞான���ேகாைத ��ப�ரமணிய�.
ெகௗரவ ஆேலாசக�க� ��

 
 " க�றதனா� ஆய பயென�ெகா� வாலற�வ� 

  ந�றா� ெதாழாஅ� எனி� . "
  

ஒ�வ� எ�வள� ெபரிய க�வ�மானாக இ��தா�� அவ� இைறவனி�
த��வ�கைள� ெதாழவ��ைல ெய�றா� அவ� க�ற க�வ�ய�னா�
பயேன�� இ�ைல . இ� த��வ��வரி� த��வா�� .

ெப��பா�� ந� ஒ�ெவா�வ���� ஒ� மத� சா�� இ����. எ�த
மத�ைத� சா��தவ���� வழிப� கட�� எ�� ஒ�� இ����. அ�த�
கட�ைள வழிப�வத��� சட��கேளா ச�ப�ரதாய�கேளா
அவச�யமி�ைல. இைறவைன வழிபட ேவ��� எ�றா� ெபரிய
ேகாய��கைள� ேத�� ெச�லேவ��� எ�ேறா, அ�� அப�ேடக
ஆராதைனக� ெச�ேதா, ெபரிய மல� மாைலக� சா��த�ேயா வழிபட
ேவ��� எ�பத��ைல. நா� ேபாக�ற வழிய�� எ�காவ� இைறவ�
த��ேமனிைய� காண ேந��தா� அ�க�� இ���� மர� ெச� ெகா�களி�
இ��� ச�ல ப�ச�ைலகைள� பற���� �வ� இைறவைன வழிபடலா�. 
அ�ல� நா� ேபா�� வழிய�� ஒ� ப�மா��ைன� க�டா� அ� சா�ப�ட�
த�க ெபா�� எைதயாவ� ெகா��கலா� . அ�க�� �ைள�த�����
��ைல� ச�ற�� ப���க�� ேபாடலா� . அதாவ� ந�ைம� ��ற���ள
உய�ரின�களிட� அ�� கா��வ�� ஒ� வழிபா� தாேன. ஏெனனி�
அ�ேப கட�� அ�லவா !

நா� உ�ண� ேபா��ேபா� ந� உணவ����� ஒ� ைக�ப�� அள�
உணைவ எ���� பச�ேயா� இ���� யா��காவ�
ெகா���வ���� ப�ற� உ�ணலா�. ஏெனனி� பச��தவ��� நா�
ெகா���� உணேவ இைறவ��� உரிய ச�ற�த பைடய� எ�ப� ந�
ந�ப��ைக . எனேவ அ��� ஒ� வைகயான வழிபா� தாேன !

ப�ச�ைல ��த�, ப�வ��� வா�ைற வழ��த� , பச��தவ���
உணவ��த� ஆக�ய இவ�ைற� ெச�வத��� �ட நா� ச�ற�தளவாவ�
ப�ரய�தன�பட ேவ��� . இைவ எ�லாவ�ைற�� வ�ட எளிைமயான ,
எ�த� ப�ரய�தன�� இ�லாத ஒ� வழிபா�� ஒ�� உ�� . அ� தா�
எ�லாரிட�� இனிைமயாக� ேப�த�. இ�ெசா� ேப�வதனா�
ேப�பவ���� மக���ச� ; ேக�பவ���� மக���ச� . 
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த��மத�. ஞான���ேகாைத   ��ப�ரமணிய�.

அர� ம��� தனியா� ப�ளிகளி�
ச�ேறற��ைறய 30 ஆ��க� இளந�ைல ம���
��ந�ைல தமிழாச�ரிய� பணி ெச�� ஓ��
ெப�றவ�. 1996 இ� த�னகர� ப�த�ரிைக, கட��
மாவ�ட�த�� ச�ற�த தமிழாச�ரிய� வ��� வழ�க��
ச�ற�ப��த�.

 

      

ஏெனனி� அ�ேப கட�� அ�லவா! அ�பான உ�ள�த����� தாேன
இ�ெசா� வ��. ஆகேவ இைறவழிபா���� அ�ேபா� இ�ெசா�
ேப�வைத� கா���� எளிைமயான வழி ேவ� இ��க ���மா ? 
இைத� தா� த���ல� தா� பா�ய த��ம�த�ர�த�� ப��வ�மா�
�ற��ப��க�றா� 

" யாவ���� ஆ�இைற வ��ெகா� ப�ச�ைல 

 யாவ���� ஆ�ப� ��ெகா� வா�ைற 

 யாவ���� ஆ�உ��� ேபா�ஒ� ைக�ப��
 
 யாவ���� ஆ�ப�ற��� இ��ைர தாேன ."

 —----- " த���ல� எ�த�ய த��ம�த�ர� . "

எ�ன, நா�� இ�ெசா� ேபச� இைறவைன 

 வழிப�ேவாமா ! 

9
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த��. ��மாற� மாரிய�ப�
ெதா�கா�ப�ய� கால�ெதா��� தமி� ெமாழி�� வா�ெமாழி, ெதா�
ெமாழி, உய� ெமாழி,ெச�தமி�, ைப�தமி�,ேத� தமி� �தலான பல
அைடெமாழிக� இ��தா�� ��தமி� எ�ற ெபயேர ந� தா��தமி�
ெமாழி��� ச�ற�� ேச��பதா� உ�ள�. இ�ப� �வைக பா�பா�ேடா�
உ�ள ெமாழிைய உலக ெமாழிக� எத���காண��யா�. இய�றமி�,

இைச�தமி�, நாடக� தமி� எ�பேத அ�த� பா�பா�.

                 

இவ��� இய�றமி� க����� (அற�வ���) வ���தா� அைமவ�.

இய�றமி���� ப�ணைம�� இைசேயா� பா�த� இைச�தமி�
ஆ��. இைச�தமி� க������ ெசவ���� வ���தளி�ப�.

இைசேயா� பா� ஆ�த� நாடக� தமி� ஆ��. நாடக� தமி�
க������,ெசவ����, க����� வ���தளி�பதா��.

 ��தமி� ப�ற�� பாரத�தாச� கவ�ைத:
                        ப���� ேப��� இய�றமி�
                        பா�� பா�ேட இைச�தமி�
                         ந���� ���� ேச��ேத நாடக� தமி� எ�பா�க�.

 ச�ல�பத�கார� ��தமி�� கா�ப�ய� எ�ேற ச�ற�ப��க�ப�க�ற� .

கா�ப�ய�த�� இட�ெப�� ந�க��ச�க� ேசர, ேசாழ, பா��ய (தமி�
நா��� ��� ப�த�க� ) நா�களி� ந�க��தைவ எ�பதனா�
ம��ம�ல, இய� இைச நாடக� எ�ற ��தமி�� ��கைள�� அ�
த�னக�ேத ெகா����பதா�� அ� ��தமி�� கா�ப�ய� எ��
ேபா�ற�ப�க�ற�. ��தமி�க�� இய�றமிேழ இைச�தமி����
நாடக� தமி���� உய�� ேபா�றதா��. பரிபாட� தவ���த
எ���ெதாைக, ப���பா�� ��க�� அவ�ற�� உைர ��க��
த�கால�த�� ெவளிவ���ள ெச��� ம��� உைரநைட ��க��
இய�றமி� ��கேள.  

தமிழ� வா�ேவ இைச மயமான� எனலா�. ஏெனனி� தமிழ�
வா��ைகய�� ஒ�ெவா� ந�க�வ��� பா�� இட� ெப�க�ற�.

�ழ�ைதைய உ�ண� ெச�ய ந�லா� பா��, உற�க�ெச�ய�
தாலா��� பா��, வ�ைளயாட� பா��, ேவைல ெச��� ேபா�
ெத�மா��� பா��, ஊ�ச� பா��, ஒ�பாரி� பா�� எ�� தமிழரி�
ப�ற�� �த� இற�� வைர இைச மய� தா�. ப�த� இல�க�ய�
கால�த�� த���ைறக�� ப�ரப�த�க�� இைசைய வள��� 

 எ��தன.

��தமி�
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  ப��க� ெதரியாதவ����, ப��க ேநரமி�லாதவ���� அற�ைவ��
இ�ப�ைத�� த�வ� நாடக� தமி�. ச�க கால�த��� ப��கால� ேசாழ�
கால�த��� �� நைட ேபா�ட நாடக� தமி� இைட�கால�த��
ந�வைட�த�.

ப�ற� 19ஆ� ��றா��� இ�த�ய�� ச�கரதா� �வாமிக�, ப�ம�
ச�ப�த �த�யா� ேபா�ேறாரி� �� �ய�ச�யா� ���ய�� ெப�ற�.

இ�� நாடக� தமிழி� ச�ற�த �லாக வ�ள��வ� ேபராச�ரிய�
��தர�ப��ைள எ�த�ய மேனா�ம�ய� எனலா�. இ�ைறய
காலக�ட�த�� நாடக� தமி� த�ைர� ச��த�ர�களாக மிளி�க�ற�. 

                      தமி�எ�க� உய��எ�ப தாேல ---- 

                                                                       ெவ���
                      தர��� தமிழ��� இ��வ� ேமேல
                      தமி��� தமி� ம�க� உ�� -----

                                                                        இ�ப�
                      தமி��� நா�� ெச�ேவா� ந�ல    

                                                                       ெதா��.

                                                                                            ----- பாேவ�த� பாரத�தாச�.

�ற��ச� ��தமி� ச�க ெச�த�க�….

கட�த ேம மாத� 9� ேதத� நைடெப�ற �ற��ச� ��தமி� ச�க� �வ�கவ�ழா ம���
ந�கழினி இத� ெவளி��� வ�ழாவ��, நம� �ற��ச� ��தமி� ச�க�த��  ந��வன� 
 த�� ��மாற� மாரிய�ப� அவ�க�  ��க�டவா� வரேவ��ைரயா�ற�னா� .

எ�த ஒ� ெமாழிய��� இ�லாத ஒ� தனி�ச�ற�� ந� தமி� ெமாழி�� ம��ேம
உ��, அ� யாெதனி� இய� , இைச , நாடக� எ�ற ��� ��க� ஆ�� .
அ�ப��ப�ட ��தமி���, மைல�� மைல சா��த இடமான ெகாேலாராேடாவ�� ,
இட�த��� ஏ�றா�ேபா�   �ற��ச� என ெபயரி�� , �ற��ச� ��தமி�  ச�க�
ஆர�ப��பத�� ெப�ைம��,  அ�ெபய��கான வ�ள�க�ைத��  அளி�தா�. 

அெமரி�காவ�� தமி��ச�க� �த��த�� ஆர�ப��த�� நா� இ�ைல,
கைடச�யாக ஆர�ப��பவ�களாக நா� இ��க�ேபாவ� இ�ைல எ�ற அ�ைமயான
க��ைத பத�வ��டேதா� �ற��ச� ��தமி� ச�க�த�� ேநா�க�கைள
ெப�ைம�ட� எ���ைர�தா� . 

 நா�� ந� �ழ�ைதக�� தமிைழ வாச��க ேவ��� ,தமிைழ ேநச��க ேவ���,

தமிைழ �வாச��க ேவ��� எ���, நம�  ச�க�த�� ��த�ைரய��� இ��ப�
ேபால ந� �ழ�ைதக� தமிழி� ப��க, எ�த ம��� ேபச ேவ��� எ�பைத 

 அழகா� எ���ைர�தா� .
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எ��தாள� த��மத�். அ� அேசா�
 

  தனி மனித ஒ��க� - Self -Discipline 

“ஒ��க�  வ���ப� தரலா� ஒ��க� 
உய���� ஓ�ப� ப��” – த��வ��வ� 

பா�ைவய��
ச��தைனய�� 

ெசய�� 

உய�ைர வ�ட ஒ��க� ேமலான� எ�க�றா� த��வ��வ�
 

உ�ள�ைகய�� உலக� ெப�ைமயாக தா� இ��க�ற�. ஆனா�,

இ�ைறய ந�ன உலக�த�� உய�ைர �ட ெபா��ப��தாம� ஒ��கம�ற
வா�ைகைய வாழ ெப��பாேலாேனா� �ணி�� வ��டா�க� எ�ப� தா�
த�ேபாைதய  ந�ைலைம.

ஒ� மனிதனி� ஒ��க� எ�க���� ெதாட�க ேவ��� பா�ைவய��
1.

2.

3.

இ�ப� ஒ��க� எ�ற வைரயைற��� இ��த ச�ல ெசய�க�
இ�றளவ�� ேப�ெபா�ளாக �ட இ�லாம� ேக��ெபா�ளாக
மாற�ய���க��ற� எ�பைத  ந�மா� ம��க ���மா (எ. கா ம��பழ�க�
– ம��பழ�க� உட�நல�த��� ேக� வ�ைளவ���� எ�ப� மாற�, ஒ�வ�
தன�� ம��பழ�க� இ�ைல எ�பைத ெவளிய�� ெசா�ல தய���
ந�ைலைம�� நா� வ��வ��ேடா�)

சரி, ஒ��க�ைத எ�ப� வைரயைற��� ெகா�� வ���க� ‘நம�
அற��� அ�பவ�� ���ேபா� ஒ��க�ைத  ப�ற�ய க���
ெதளிவாக��ெகா�ேட ேபா�� ச�லசமய� இ�� ஒ��க� எ��
அற�ய�ப�� ஏேத�ெமா�� வ�க��ற ப��கால�த�� �த�ய அ�பவ��
அற��� வள��� �த�ய ெதளிைவயைட�தா� மாற�� ��ேம எ��
பல��� ேக�வ� எழலா�. 
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�ய ஒ��க�ைத கைடப���க �த�க�டமாக ந��ைடய பல�, பல�ன�
இர�ைட�� ந�� அற��� ெகா�ள ேவ���. அத�� ஆர�ப�த��
ந�ைம ப�ற�ய �ய ஆரா��ச��� ேநர� ெசல� ெச�ய ேவ���.

இர�டாவதாக உ�கள� �ைறய�ேலா அ�ல� வா��ைகய�ேலா
உ�க��� மிக�� ப���த ஒ� நபைர வழிகா��யாக, அ�ல�
ஆசானாக  ஏ���ெகா�� அவைர ப��ப�ற ேவ���. 

��றாவ� உ�கள� இல��கைள வ����ெகா�� அைத அைடய
�ய�ச� ம��ம�லா� த�ன�� வ�டா�ய�ச� ெச��ெகா�ேட
இ��கேவ���.

வா��ைகய�� ச�லச�ல தவ�க� தவ���க ��யாதைவ அதனா�,

��க� அற�யாமேலா, ெதரியாமேல ெச��� தவ�கைள ம�னி��
கட�� ெச�ல �ய�ச� ெச�ய ேவ���. சரிேயா, தவேறா  ந�ைமேயா ,

�ைமேயா எத��� ேத�க ந�ைல இ��க �டா�. 

உ�கைள க���ப���� எ�த ஒ� பழ�க�ைத�� உ�களிட� இ���
வ�ள�க� ைவ�� ெகா�வ� ந�ல�. 

ஒ� மனித� வா��ைகய�� ெவ�ற� ெப�வத�� �ய க���பா�, �ய
ஒ��க� இைவ இர��� மிக ��க�யமான ஒ�� எ�ப�  நா�
அைனவ�� அற��தேத ஆனா� அைத ெசய� ப���வ� தாேன க�ன�
எ�க���களா! 

 மனசா�ச��� பய�� நட�பவ�க� �ய ஒ��க�ைத கைடப���பா�க�
எ�ப� ெபா�வான க��� ஆனா�, அ�த அள� ஆழ�த��� �ட எ�
க����கைள நா� ெசா�ல ேபாவத��ைல இ�றளவ�� சரி, தவ�,

இத�கான �ரித�க��, வ�ள�க�க�� ேவ� வ�தமாக இ����
ப�ச�த��, �ய ஒ��க�ைத ப�ற�ய எ��ைடய �ரிதைல எ�த கால
வைரயைற����� �ற��ப�டாம� ெபா�வாகேவ இ�ேக பக����
ெகா�க�ேற�. 

1.

2.

3.

4.

5.
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6.ேமேல �ற��ப����ள ச�ல வழி�ைறகைள கைடப����� ேபாேத
உட���, மனத��� ேந�மைறயான மா�ற�ைத உணர ����. அ�ப�
உண��தா� உ�க� மன��, உட�� உ�க� க���பா����� 

 வ��வ��டைத உ�த� ெச�� ெகா�ளலா�.

7.த��டமிட� எ�ப� மிக�� ச�ற�பான ஒ�� ஆனா�, மா���த��ட�
எ�ப� அைத�� வ�ட ச�ற�பான�. ஒ� ேவைளய�� ��சத�த�
அ�பணி��, வ�டா�ய�ச� இ�வ��� ெச��� உ�க� த��ட� ப�
ேதா�வ�யைடக�றதா அ� இய��. ஆனா�, மா���த��ட� உ�களிட�
இ��தா� உ�க� ஏமா�ற�த�� வ���, ேவதைன�� �ைறவாகேவ
இ����.  

8.உண��ச�கைள க���ப���வ� எ�ப� எ�ேலா���� சவாலான
ஒ��. ெபா�வாக Thinking Mind, Emotional Mind இர��� ஒேர சமய�த��
ேவைல ெச�யா� எ�ப� நா� அற��தேத. ஆனா�, உண��ச� ப�ழ�மாக
இ���� பல ேநர�களி� ப�ர�சைனக��� ���காண ந�ைன�ேபா�.

ப�� ேப� ேகாபமாக இ���� இட�த�� உ�க� ஒ�வரா� சா�தமாக��
ெதளிவாக�� ச��த��க ��க�றதா? ��க� உண��ச�கைள க��ப����
கைலைய க���ெகா�� வ����க�. 

9.ேம�,ப�ள� ந�ைற�த� தா� வா��ைக ச�ேதாசமான காலக�ட�ைத
மக���ச��ட� அ�பவ��ப� ேபால க�டமான காலக�ட�களி� �ட
ேந�மைறயான ச��தைன�ட� இ��க பழக��ெகா���க�.

க�டகால�களி� தா� அ�பவ அற�ைவ வள����ெகா�ள ����. 

10.இைவயைன��ட� ந� உடைல�� மனைத��  உ�த�யாக
ைவ�த�����  உட�பய��ச�, த�யான�ைத அ�றா வா��ைகய��
கைடப���தா� தனி மனித ஒ��க� அைனவ���� சா�த�ய�ப��.
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எ� வ��கைத�� வ�ைட க��ப����க�?

1 . க�ணா� பா��கலா� ைகயா� ப���க ��யா�? ெவய���
நட�தா� �டேவ வ�� ? அ� எ�ன?

2 . எவ� ைகய��� ச��காத க� எ��� வ��காத க� அ� எ�ன?

3 . ச�ைடைய கழ��னா� ச��ண� அ� எ�ன?

4 . ஆழ��ழி ேதா�� அத�ேல ஒ� ��ைடய��� அ�ணா��
பா��தா� ெதா��� ��ைட அ� எ�ன?

5 . உட�ப��லா ஒ�வ� ப�� ச�ைட அணி�த���பா� ? உரி�க
உரி�க அ�ைக வரவைழ�பா�?

வ��கைத வ�ைட அ��த ப�க�த��

ெச�வ�. யாழிைச ச�த�ரா �த�



ம���� மைழதா� உர�
மைழ�� மர�தா� வர�
மர� வள��க ேதைவ ந� கர�
மர� வள��ேபா� !

மைழ ெப�ேவா� !

ெச�வ�. ஹ�ஷ�� எ�ல�பா ச�த�ரா �த� 

வ��கைத வ�ைட :
 

1 . ந�ழ� 

2 . வ��க� 

3 . வாைழ�பழ� 

4 . ேத�கா� 

5 . ெவ�காய�
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ஆச��வாத� �ல� அைன��
ெச�வ�கைள�� ெபறலா� ..!!

��ல உ�ள ெபரியவ�க கா�ல வ���� ��க ஆ��வாத� வா�கற�
உ�டா..?

ச�ல ��க�ல ெபாற�த நா�, க�யாண நா�, ெவளி��, ெவளிநா�
ேபாற�ப, �பாவளி அ�னி�� �� �டைவ க��ன�ப இ� மாத�ரி
ச�த��ப�க�ல ெபரியவ�க கா�ல வ���� ஆ��வாத� வா�கற� உ��.

ெபரியவ�க - வயசானவ�க  கா�ல வ���� ஆச� ெப�றா� 

ந�ம ச�த� அத�க�ப��� ஆரா��ச�யாள�க� ெசா�றா�க. 

ஆச��வாத� எ�� மிக�ெபரிய ச�த� நம�� ெப�� பல�ைத ெகா��க�ற�.

அச��வாத� ெப�வ� ம��ம�ல.. ஆச��வாத� ெச�வ�� �ட உ�க���
ச�த�ைய ெகா����.. 

ந�ல வா��ைதகைள ேத��ெத��� ெசா�வத��தா� வ�ஷய� இ��க�ற�.

100 வய� ெபரியவரிட� ஆச� வா�ேன�..அவ� ���கா�சா இ��பா எ�றா�.

ெர�பேவ ச�ேதாஷமா இ����� ..!  

ஐயா, எ�வள� நாளா இ�த வா��ைதகைள பய�ப��த� 
ஆச� ப���க எ�ேற�.அ� ஒ� 30 - 40 வ�சமா அ�ப��தா� ஆச�
ப�ேற� எ�றா�.அவர� ���கா����� இ��� ஒ� காரணமாக
இ����..!!.

ச�ல� கா�� வ���தா� இ��க��� எ�த�ரி�க எ�பா�க�.அ�ேயா எ�
கா�ல ேபா� வ������ என பத�வ�. இெத�லா� தவ�. ஆச� வழ�காம�
�ற�கணி�த� பாவ� எ�க�ற� சா�த�ர�.

�� மணம�க� கா�� வ���தா� ���கா��மா� பவ என ஆ����,

���க �ம�க�மா� பவ என ெப����� ஆச� வழ�கலா� ...

வயதானவ�க�, சகல ேதாச�க�� ��க�ெப�� சகல ெச�வ�க��
ெப��, ���ப ஒ��ைம�ட�, ��ட ஆ��ட� வா��க -- "வா�க
வள�ட�" -- எ�� ஆச��வத��கலா� ...

 

 

ப��தத�� ப���த�!

த��மத�். ேரவத� ��மாற�



தமிழி� அழகான வா��ைதக��� ப�சமி�ைல 

உ�க��� எ�ென�ன ேதைவேயா அைத ப�ற��� ஆச�யாக
ெகா��க�. அவ�க���� அைவ க�ைட��� உ�க���� அைவ வ��
ேச��..இ� ப�ரப�ச வ�த� .

"வா�க வள�ட�" எ�ப� ஒ� ம�த�ர� ெசா�லா��..! 

இ�ப� வா���வதா� ப�ரப�சச�த� அ�த வா��ைதகைள உ�க����
உ�கைள சா��ேதாைர�� வளமாக வாழ ைவ�க�ற� எ�ப� பலர�
அ�பவ உ�ைம..

நா� ஏ� கா�� வ��க�ேறா� எ�பத�� அற�வ�ய� �த�யான காரண�
உ��. ஆ�வ��ப� மனிதனி� கா��தா� ச�த� ஓ�ட� 

அத�கமாக இ��க�ற�. 

ஒ� ஞானிையேயா அ�ல� மகாைனேயா பா���� ேபா� - வா���
க�ைட�தா� அவ�களி� காைல� ெதா�� ஆச� ெப�� ேபா� அவ�களி�
ச�த� நம��� க�ைட�க�ற�. 

காைல ெதா�த�� �ல� இ�த ச�த� பரிமா�ற� நட�க�ற�.ேம��
ெசா��� வா��ைதகளி� அத�க ச�த� இ��க�ற�.

மன���வமாக ஒ�வ� ஆச� வழ���ேபா� அத� ச�த�ைய அளவ�ட
��யாத�.பல பாவ�கைள��, ேதாஷ�கைள�� �ட அ� ேபா��க�ற�.

ெபரிேயா� கா�� வ���� ஆச� ெப�வைத பழ�க� ப��த��
ெகா���க� ..! 

உ�க� ச�த�ைய அத�க�ப��த�� ெகா���க�.

                                                      *வா�க வள�ட�*

18

கவ�ஞ� க�ணதாசனி� ச��தைனக�

ஞான�த���� ஆணவ�த���� ஒ� ��ைழ தா�
வ��த�யாச�.

'ந�மிட� ஏ�மி�ைல' எ�� ந�ைன�ப� ஞான�.

'ந�ைம�தவ�ர ஏ�மி�ைல' என ந�ைன�ப� ஆணவ�.
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கைத�� க௫���

ெச�வ�. ெஜக� அ��ப�ரசா� 

https://youtu.be/n5wxfHXilrA
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எ��தாள� த��மத�். அ� அேசா�
 

ெஜய��� பயமி�ைல மனேம

ெஜய� :1

ச�ேற பழைமயான அ�த மாவ�ட ஆ�ச�ய� அ�வலக�த��� ��னா�
வாகன� ந���த�ப�ட��, இட��ற கதைவ த�ற�� ெகா�� இற�க�
ந��ற இ��மத� அ�க��ட�ைத ந�மி��� பா��தா�. அ��க� வ��
ேபா�� இட� தா� எ�றா��, ஏேனா? இ�� இ�ேக வ�வத�� மன�
ஒ�பவ��ைல.

‘கடைமைய த���கழி�க ��யாம� இ�வள� �ர�
வ�தாக�வ��ட�.இத�� ேம� எ�ன தய�க�? ஒ���வேதா, ஓ�வேதா
அவள� �ண� இ�ைலேய!’ இ�ெனா� மன� ெசா�ல, அ�வைர
�க�த�� ெம�தாக பட��த���த கச�த பாவ�த��� வ�ைடெகா���,

பா�ைவைய ஓ��னரி�
�றமாக த���ப�யவ�... “��ைபயா! ���� எ�ேபா ����� ெதரியா�?

��க சா�ப��� வ�� ெவய�� ப���க...” �ர� க�டைளயாக
ஒ��தா��, வா��ைதகளி� காேரா��ய�� வயைத �ற��த அ�கைறேய
ெதரி�த�.

�ைரயரி� உல��த� ெகா�ைடய�ட� ப����த கரிய ��தைல��, ப�ைற
ெந�ற�ைய�� மைற�த���த காவ��ைற ெதா�ப�... அைத தா�� பாத�
ம��ேம ெதரி�� ஒ�பைன இ�லாத அழ��, க��ர�� கல�த
வ�கர�க�... இ��க�றதா? இ�ைலயா? எ�� க�டற�ய ��யாம�
ஒளிைய ம��� பா���� ச�ற�ய க� ேதா�... சாய� �ச�படாத ேராஜா
இத�க�
��னைக ச��த�னா� ேமாேனா�சா. ஆனா� அைவ ��னைக�ப� தா�
அரி�!

ெமா�த�த�� அவள� �� ெசௗ�த�ய�ைத�� ஒளி�� ைவ�த�����
மி��கான கா�க� உ��ப��� ஏ�ப �����பான நைட�ட�
க��ட�த���ேள �ைழ�த இ��, அ�க���த ஊழிய�க� ெச�த
மரியாைதைய ஒ� தைலயைச��ட� ஏ��� ெகா�டவ�...

��க����ப��னா� அவ�க� க��க���பைத� க��� காணாத� ேபா�
மி���க�ைய ேநா�க�� ெச�றா�. ச�ல மணி��ளிக� கா�த���ப���
ப�ற� மி���க� பயணி�க, இர�டா� தள�த�� இ� ஆ�க�
�ஃ������ வ�தன�.
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அத�� ஒ�வ� இ��ைவ� பா��த�� “�� ேமா�னி� ேமட�...!”

பணிவாக� �ற, அவனிட� கவன�ைத த���ப�யவ�... ��டாக ட�க��
ெச�த ���ைக� ச�ைட, ெந�ெந�ெவ�� உயர�, ெகௗரவ�
அளி��� ேதா�ற��ட� அவ��� அ�க�� ந��ற���த ம�றவைன
ச�ற��� ச�ைட ெச�யாம�... “எ�ன�யா ெவ�க�! இ�த ைட�ல
�ேடஷ�ல இ�லாம இ�க ��த��க��� இ��க...? ��சா வ�த
கல�ட��� ந�லா ேசா�� ேபா�ற�யாேம? � தா� அவ��� வல�
ைக�� கமிஷன� ஆ�� ���க ேப�சா இ���...!” அல�ச�ய��,

அம��த�மாக ெவளி�ப�ட
வா��ைதகளி� த���க��ட ெவ�க�, பா�ைவைய உட� வ�தவனி�
�றமாக ெச��த�வ��� இ��வ�ட� ஏேதா ேபச �வ��� ��ேன இைட
���தவ�...

“பதவ��� வ�த ஒ�வார��ல ஆ�ட�� எ�லா� மா�த� இ�க� டா��,

ெரவ��, க�ைர� ப�ரா���� எ�லா ��பா��ெம��ைட��
கல�க��சா ச���ையேய ைக���ள ெகா�� வ�த�டலா�� ந�ைன�பா
அவ���...? �� ெதாட�ப� ��ைட ந�லா�தா� ெப����...

ேபாக�ேபாக தாேன ெதரி�� �� கெல�ட� எ�ன�த க�ழி�க
ேபாறா���...” அ�த எரி�ச�ட� ெசா��� ெகா������ ேபாேத

அவ� ெச�ல ேவ��ய நா�கா� தள� வ�த���க��... ெவளிேயற
ேபானவ�, ஒ� ெநா� ேத�க� ந��� “அ�த ��ய�ப�ரகா��� ெரா�ப
வ��வாசமா இ��ேக�� ேக�வ�� ப�ேட�... உ� வ��வாச�ைத எ�த
அள��� ேபா� கா��னா�� ஐ ேடா�� ேக�...” க��டலாகேவ
�ற�வ��� ெச�ல, வா��ைதய�ற பா�ைவ பரிமா�ற� ெச�� ெகா�ட
ஆ�க� இ�வ�� அவ��� எத����றமாக ெச�றன�.

அ�க���� ச�த��க வ�தவரி� அ�வலக அைற�� ெச�றவ�...

வாய��� அம��த���தவனிட� “ெச�வ�! கமிஷன� வ�தா�சா...?”

ேக�க “வ���டா��க ேமட�! ப�க�� ஏரியாவ�� இ��க�ற �ல�
ஜன�க எ�லா� வ�த���கா�க... கெல�ட� ஐயா��, கமிஷன�
ஐயா�� அவ�கைள பா��க�தா� �ழ ேபானா�க... இ�ேபா
வ���வா�க... ��க வ�த�� ஐயா உ�கைள உ�ேள ெவய�� ப�ண
ெசா�னா�க...” எ��� ந��� பணி��, �ைழ�மாக �ற�னா�.
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அ��ததா �ல�மா? அரச�ய�வாத��க ேதா�தா�க ேபா!’ ெச�வ�
�ற�யைத ேக�� இத�களி� இக��ச�யான வைள�ட� உ�ேள
ெச�றா�. அைற��� ெச�ற�� மனத�� ெம��ய இத�
பரவ�ய�.இ��ைகய�� அம��� எைதேயா எ�ணி ��வ�ட�
பா�ைவைய �ழல வ��டவ�... ‘�ரிய�ப�ரகா� IAS’ எ�ற
ெபா�ென����களா� ெபாற��க�ப�ட ெபய��பலைகைய� க�ட��
�க� மாற�னா�.அ�ெபயரி� உரிைமயாள���� அவ���� எ�த
�� வ�ேராத�� இ�ைல எ�றா��, அவன� ெபயைர க�ட மா�த�ர�
ெவ���� ெபா�ம�� ஏ�ப�வைத த��க ��யவ��ைல. ப��காைல
ேநர�த�� க��ட�த��� ெவளிேய காண�ப�ட உ�ண� ெமா�த��
அவள� மனைத ஆ�ரமி��� ெகா�ட�. இ���� இட� உண���
உண��க��� ேவ�ய��� அட�க�னா�.

அ�ேநர� அைறய�� ம�ெறா� வாய�� வழியாக இ�வ� உ�ேள
வ�வைத க�� அவள� கவன� அவ�களிட� ெச�ற�. �த�� வ�த
இ�வரி� ஒ�வ� அவ��� ந�� பரி�சயமானவ� எ�பதா�,

அவ�ட� சரிசமமாக ேபச�� ெகா�ேட வ�� ம�றவ� யா� எ�ற
ச��தைன�ட� பா��தவ���, அவ�கைள ெதாட��� ெவ�க���
அைற��� �ைழவைத க�ட�� வ�ஷய� வ�ள�க� வ��ட�. ‘அவ�
தா� ஆ�ச�ய� ெபா��ைப ஏ�ற����� �த�யவ�. அவ�ட� �ஃ���
பயணி�தவ�� அவ� தா�. இ��ைகய����� ச�ெட��
எ��தவள� ேகாப� பா�ைவ ெவ�க�ைட ��ெடரி�தன. ‘பாவ�!
சமி�ைஞயாவ� ெச�த���கலாேம?”அவள� ��ற� வ�ழிக�
உைர�தைத உண��� ெகா�டவ�, பா�ைவ த�மச�கட��ட�
அவைள ேநா�க�ய�.அத��� அவைள ச�ப��த காவ��ைற
ஆைணய� ச�த�ர� மி� இ��!

பதவ�ேய�� வ�ழா அ�ைன�� ��க மினி�ட� பா�கா���� ெட��
ேபாய�����க இ�ல... ஹ� இ� அவ� ந�� ச��� கல�ட�
�ரிய�ப�ரகா�...” அற��க� ெச�தவ�, �த�யவனிட� த���ப� “இவ�க
�.�.ப� இ��மத�...” எ�ற��. மி���க�ய�� பயணி��� ேபா�
��யாைவ ெபரிதாக க�� ெகா�ளாத அவள� க�க� இ�ெபா��
ந�தானமாக அவைன அளவ��டன.ேந��� ேநராக த�ைன ேநா�க�ய
இ��வ�� க�க��� ெப�களி� வ�ழிக��� இய�ைகயாகேவ
இ��க ேவ��ய தய�கேமா, சலனேமா,ெவ�க� சாயையேயா
இ�லாம� ... அத�� பத�லாக ஒ�வ�த உ�த���,��ைம��, அத�கார�
ேதாரைண�ேம அவ�ற�� பளி�ச��டைத க��வ�ய���ற ��யா��....

தன� க�கைள அவள� க�க�ட� இைணய
வ��� ந��� வ��டா�.
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��யாவ�� உரமான உ�வ வ�கர�த�� ச�ேற வ�ய��,

ேந�ைமையப�ரத�ப���� அவன� ேதா�ற�த�� �����ற இ��...

அவன�உ�வ�த���, உைடய��� ெத�ப�� மி����, ேந�ைம��
வய� வர�ப��ற� அைனவைர�� அவனிட� �லபமாக பணிய ைவ��
வ��� எ�பைத அவைன க�ட கண�த�ேல ���யமாக
கணி��வ��டா�,த�ேபா� அவள� பா�ைவய�� ச�ேற எ�சரி�ைக
உண�� வ�த���த�.

இ�ப� ச�ல ெநா�க� க�கேளா� க�க� கல�ததா� இர�� மி�ன�
���க� ஒ�ைறெயா�� உரா�� உண��ச�ேய இ�வ����
ஏ�ப�டத�� அ�ேக ச�ல ெநா�க� ெமௗன� ந�லவ�ய�.

ச�த�ர� ேலசாக ெதா�ைடைய� கைன�த��, த�ைன ����
ெகா�டவ�... அற��க�படல�த���� �ற��பா��� த���ப�ய
எ�ண�ேபா�க�� �வ� �க�த�� ெதரியாம� கா�� ேவ�டா
ெவ��பாக ச��� கல�ட��� ச��� ெச�� மரியாைத ெச��த�னா�.

ச�� ��னைக�ட� அைத ஏ��� ெகா�டவ�, இ�வ����
இ��ைகைய ைக�கா��வ��� தா�� அம��� ெகா�ள, ‘அவைள
ேந��� ேநராக பா��� ��னைக�த க�களி� ேக�
மைற�த���தேதா?

உ����� கன�ற எரி�சைல ெவளி� கா��� ெகா�ளாம� இ����
அைமத�யாகேவ அம��தா�. 

உய� அத�காரிக� �வ�� உைரயா�வத�� ஆய�தமாக இ��பைத
க�ட ெவ�க�, கதைவ அைட�� வ���,அ�க���தப�ேய அவ�கைள
கவனி�க ஆர�ப��தா�.

‘ஏேதா ேபச ேவ��� எ�� வரவைழ��வ��� இ�ப� அைமத�யாக
இ��தா�, எ�ன அ��த�? எத�ேர இ��தவனி� பா�ைவ த�ைன
அ�அ�வாக அளவ��வைத க�டவ�, ெபா�ைம... ‘இ�ெபா�ேத
பற�கவா? இ�ைல இ��� ச�� ேநர� ெச�� பற�கவா?’ எ��
ச���தன� ெச�தத��, எரி�ச� ேம�ட “எ�ன? வ�ஷயமா வர
ெசா���க சா�...?” ��யாவ�டேம ேநர�யாக ேக�டா�.அவள� �ர��
ெத�ப�ட எரி�சைல உண��தா��, அத�� பாத��� அைடயாதவனாக
அவைளேய ெமௗனமாக� பா��த���தவ�, “அைத ப�ற�
உ�க கமிஷனேர ெசா��வா�...” உண��ச�கைள ெவளி�கா�டாத �ர��
�ற, அவன� பாவைனய����� எைத�� கணி�க ��யாத
ஆ�த�ர��ட� காவ��ைற ஆைணயரி� �றமாக த���ப�னா�,‘இ��!

ெர��மாச���� ��னால ைகலா� க�ச�� ேச�ம���
நட�த ஆ��ெட�� ப�ற� உ�க��� ெதரி�� இ�ைலயா...?”

வ�னவ�ய��...
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ச�ேற ச��த��தவ�, “எ� சா�! மிஸ� �ஷா சர�தாேன ைகலா�
க�ெச�� ேச�ேம�, அவ�க ெகாைட�கான�ல நட�த ப��ென�
����க��காக ேபாய���த ேபா� நட�த ஆ��ெட��... அ�த ேக�
ஏ.�.ப� ெச�ல�பா தா� �� ப�ணா�... ஆனா, அ�
ஆ��ெட���� க�பாஃ�� ஆன�� ேகைஸ க�ேளா�
ப�ணியா�ேச...” இ�த வ�சாரைணேய அவச�யம�ற� எ�ற �த�ய��
அவள� பத����க...

“எ� இ��! ஆனா, அ� ஆ��ெட��டா இ�லாம ெம�டரா
இ���ேமா�� இ�ேபா ட�� வ�த����...”ச�த�ர� ெசா�ன��,

“ட��டா? யா���? ந�ம ��பா��ெம����கா? அவர� வ�ள�க�த��
த���த�ய��ற� ேம�� ��வ�னா�.

“ேநா, �ஷாேவாட �ரத���...” வா��ைதகளி� அ��த� ெகா��� அவ�
ந���த...

“பாத��க�ப�டவ�க��� இ�த மாத�ரி ட��� வ�வ� ஒ��� ���
இ�ைலேய சா�... அைத ைவ�� ந�ம ��பா��ெம�� ஆ��கைள
ச�ேதக�ப�ற� எ�த வ�த�த�� ந�யாய� ெசா���க? �ஷா�� நட�த�
வ�ப���க�ற��� ��ேரா� எவ�ெட�� ந�ம க��ட இ���� ேபா�?

ஒ� ஷ�� � ேக� அெபௗ� த��... அ��� இ�லாம வ�வான காரண�
இ�லாம நாம இ�த ேகைஸ த���ப�� இ�ெவ���ேக� ப�ற�
��ெல�...” எ�ண�த����த பரிகச��� �ர�� ெவளி�பட அவ� �ற�
���க...

“காரண� இ��� இ��...! � ேநா வா�? இற�� ேபான �ஷா ேவற
யா�� இ�ைல மி�ட� ��ய�ப�ரகாேஷாட ய�க� ச��ட�...” ெசா�ன��,

அவள� பா�ைவ ச�ெட�� ��யாவ�ட� ெச�ற�.

�� கல�டரி� ச�பாரிச�� உ�� ச�ப��லாத வழ�ைக த� தைலய��
க���
�ய�ச� நட�க�றேதா? எ�ற எ�ண�த�ேல ேபச�� ெகா����தவ���
இ�த� தகவ� ��ற��� �த��. உண�� வய�படலா� இ�க�� ேபா�
அவைளேய பா��த���தவ�, வ�ழிகைள கட�� ெச�ற �ளியள�
ேவதைன அவைள பாத��தேதா? இ�ைலேயா?

இ�த வ�ஷய�த�� ேக�யாக எ��� எ�ண� ேதா�றவ��ைல
எ�றா��,
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‘உ�ைமயாகேவ த�ைகய�� இழ�ைப �ற��த ச�ேதகமாக இ���மா?

இ�ைல த�ைக�� ஏ�ப�ட வ�ப�ைத த��ைடய பதவ��� சாதகமாக
பய�ப��த�� ெகா��� த�த�ர� இத�� ஒளி�த���க�றதா?’ ேக�வ���ல�
அவைள ேயாச��க ைவ�த�. எைத�ப�ற�ேயா கண�க���
�கபாவ��டேன, “ஓேக சா�! எ�ைன வ�ட எ���ரிய��� �னிய�
ஆ�ச�� எ�லா� இ���� ேபா�, எதனால இ�த ேகைஸ எ�ைன
ேஹ��� ப�ண ெசா���க�� நா� ெதரி�ச��கலாமா? எ�ண�
த�த �ழ�ப��, ேபா�� �ைளய�� உத��த எ�சரி�ைக�மாக
வ�சாரைன�ட� ேக�வ� எ��ப�னா�.

இ�த� ேக�வ�ைய அவளிடமி��� எத���பா��த���தைத ேபால
��னைக�தவ�, “��க தா� இ�த ேகைஸ நட�த��க�ற� மி�ட� ��யா
ஓட தனி�ப�ட வ���ப�.” 

ெமாழி�த� தா� தாமத�, �த�� அவ���தத��
இ��வ��� அைன��� ப�டவ��தனமாக வ�ள�க� வ��ட�. “ெவ�க�
�ட ேச��� �ரளி, ஜா� இவ�க ெர�� ேப�� உ�க��� �ழ இ�த
��ல ெவா�� ப�ண ேபாறா�க... எ�ேளா ��க�ர� ���ேமா அ�ேளா
��க�ர� வ�� சா�� எ����ேகா�க” ெதாட��� ெசா��� ெகா�ேட
வ�தவ�, வா�க�ய�ைத ����� ��பாக ���க��டவ�...

“சா� உ�க��� ெதரியாத� எ��� இ�ைல.... மி�ட� ��ய�ப�ரகா�,

ேபா�ட ந�� ஆ�ட�� உ�க பா�ைவ�� வரமா�� இ��த���கா�. நா�
தா� அவைர ப�ற� ெரா�ப �ைறவா எைட ேபா���ேட�... இ�ேபா
தா� �ரி�� அவ� ச���ைய ம��� க��ேரா�ல ெகா�� வர���
ந�ைன�கைல.. ந�ம ேடா�ட� ��பா��ெம��ைட�� க��ேரா�ல
ெகா��வர ந�ைன�க�றா���” வா��ைதக� அவளிடமி��� ெந���
ெபாற�களாக ெதரி�தன.

‘ச�ப�தா ச�ப�த� இ�லாம� இ�த�ெப� எைத�ப�ற� ேப�க�றா�?’

எ�ப� ேபா� �ரியாம� பா��த���த ச�த�ரனி� �க� ச�ெட��
மாற�வ��ட�. “மி� இ��! ைம�� �வ� ட�... ஒ� ச��� கல�டைர ப�த�
எ� ��னாைலேய தர��ைறவா ேப�ற ைர�ைஸ யா� உ�க���
ெகா��த�...? ஐ வா� �... உ�க ���ரிய� ஆ�ச�� ��னால ேபச���
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இ����க�க�றைத ந�யாபக��ல வ�ச��க��� ேப��க...” கனமான
�ர�� க�ைமயாக ேபச�ய�� இ��வ�� �க� ���, இ��� வ��ட�.

அத��� ேமலாக அவ� ேபச�யத�� ச�� வா�ட�ைத� �ட �க�த��
கா�டாம� சலனம�� அம��த���தவைன பா��க� பா��க ேகாப� தா�
அத�கரி�த�.

��யாவ�� ��னா� உயரத�காரிய�ட� ேப�� வா�க ேந��தத�� தன�
த�மான� ��ட�ப�டதாக எ�ணினா�� �யைல அட�க�ய ��ற��ட�
க��ரமாகேவ எ��� ந��றவ�, “ஆ�ெர� கமிஷனேர அவ�
க��ேரா�ல தா� இ��கா��க�றைத தா� சா� மற���ேட�.. ஆனா,

இ�த இ��மத� ஜனா��தனைன யா�� எ�ப�� க��ேரா�ல ெகா��
வரேவா, பணியைவ�கேவா ��யா�... சாரி சா�! நா� இ�த ேகைஸ
எ����க�றதா இ�ைல... ஐ ேட� ��” வரவைழ��� ெகா�ட
ந�தான��ட� �ற�வ���...நட�க ஆர�ப��தா�.

இ��! ெவய�� ெவய��...” ச�த�ர� ��ப�ட� ��ப�ட காத�� வ�ழாத
ேதாரைணய�� வ�ைர��ட� ெவளிேயற� வ��டா�... அவ� ெச�ற��,

“ஊ��...” உ�ண ��ைச ெவளிய��டப� இ��ைகய�� அம��தவ�, “சாரி
��யா! நா� இ�ப� நட���� எத���பா�கைள...”அவர� கன�த �ர�
உ�ேள ேபா�வ��டத�ேலேய உ�ைமயான வ��த� ெதரி�த�.

ெமௗனமாக ேடப�� ெவய��ைட உ���� ெகா����தவ�, அவைர
ந�மி���� பா��தா�... பத�ேல�� �றாம� எ��� ெச�� ஜ�ன���
அ�ேக ந��றவன� எ�ண�த�� அ��த ச�ல ெநா�க� த�ைகய��
ந�ைனவைலக� �� �ரிய��ட� எ��ச� ெப�ற�. அ�வள� ேநரமாக
ச�ைறய��� மைற�த���த ேசாக��, இழ��� ேவதைனைய ���ய�.

எ�ணிலட�கா ந��ண�க�ட� அழ��, ����� ந�ைற� அ��தமான
ெப� அவ�ைடைய த�ைக �ஷா, இய�ப�ேல அவ��க�����
ப��வாத �ண� தா� ��யாவ�� வ���பமி�ைம�� ெபா��ப��தாம�
க��ரிய�� அவ�ட� ப��த ரா�சரைண மண���ெகா�ள காரண�
எ�றா��, தன� ெசா�த �ய�ச�ய�� ெச�ைனய�� கா��ெபாேர� க�பனி
ஒ�ைற �வ�க� த�ற�பட நட�த�� ெகா����தா�. ெதாழி� ெதாட�க�ய
��க�ய கால�த�ேல பல� த���ப� பா���� அளவ��� சாதைனக� �ரி��
இள� ெதாழிலத�ப� ப��ய�� �த�ைம இட�ைத�� ப���த���தா�.
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அவள� த��மண�ைத ெதாட��� அ�ண����, த�ைக���
அ�வ�ேபா� ச��ச�ல மன�தாப�க� ஏ�ப�� ெகா����தா��, ஆ�
வ�ட�க���� ேமலாக கணவ�, �ழ�ைத எ�� வா��ைகய��
ஒ�ெவா� அ�க�ைத�� ரச��� வா��� ெகா����தவ��� ஏ�
இ�ப� ஒ� அேகார மரண� ேந��த� எ�பைத �ற��த ேவதைன��,

ேதட�� தா� அவைன பா�னாவ����� ெச�ைன�� இட�ெபயர�
ெச�த���த�.

‘த�ைகய�� த��மண�த��� ப�ற� அவைள வ��� ஒ��க� இ��த�
தவேறா எ�� ச�ப காலமாக மனைத அரி���ெகா����த
��ற�ண�ைவ இ��வ�� ேப�� ��த�, க�ழி��, க�ளற� வ�����த�. அ�த
அவ�ைதய�� ெந�டைல தா�க ��யாம� மன� தவ�யா� தவ��த�.

‘எ��ைடய ப��வாத� தாேன எ� த�ைகைய எ�னிடமி��� வ�ள�க�
ைவ�த�...’ மன�க�ேலச���� அைணக�ட �ய�� ேதா���ேபானவ�
க�க���� ஏேதா கரி�த�. க���பா�ைட �ற� வ�ழிகளி� �ளி��த
�ைர உ�ளி��� ந�தானமாக ச�த�ரனி� �றமாக த���ப�னா�.“மி�.

இ��மத� ெசா�க�ற மாத�ரி எ� ச��ட� ��� நட�த� உ�ைமயாேவ
வ�ப�தா �ட இ��கலா� கமிஷன� சா�...! ஆதார�
எ�லாேம அ�ப��தா� ெசா���... ஆனா�, எ�னால தா� அைத
ஏ���க ��யைல... எ� த�ைக�� நட�த வ�ப��ல ஏேதா ஒ� ம�ம�
இ����� எ�ேனாட இ���ஷ� ெசா���க��ேட இ���.

வ�ப���� ��க�யமான காரணமா �ர�� அ�� �ைர���
ெசா�றா�க... ப��ன� �� ���ச�� பா���ய�� அவ� ��க�
எ��தா�� ெர�� �� ேப� வா���ல� ேவற ���த���கா�க...

ஆனா�, ��� �ரி�க�� ேஹப�� க�ைடயேவ க�ைடயா� எ�னால
உ�த�யா ெசா�ல ����. அ�த வ�ஷய� தா� எ� மனைச
உ��த��க��ேட இ���... நா� ெச�ைன�� �ரா��ப� வா�க���
வ�த��� �சேன இ�த ேகைஸ ப�ற�ய வ�சாரைன எ�ேனாட பா�ைவய�ல
நட�க��� தா�... எ� த�ைக�� எ�ன நட�த��� நா�
ெதரி�ச�க��ேட ஆக��...” ஆ�றாைம��, ஆேவச�மாக ெசா��வ���
���� இ��ைகய�� வ�� அம��தவ� �க� ச�ேற இய�ப���
த���ப�ய���த�.

“ஐ ேக� அ�ட��டா�� �வ� ����� ��யா... உ�க ச��ட� ெட���கான
உ�ைமயான காரண�ைத ��க�ரமாகேவ க���
ப���ச�டலா�. ப�, இ��ைவ என�� ச��ன வய�ல இ��ேத ந�லா�
ெதரி��. 
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அவ� இ�ப�ெய�லா� நட���க�ற ெப�ேண க�ைடயா�...

இ�ைன�� தா� உ�கைள �� ப�ணி��கா அ����ள உ�க ேமல
அவ��� ஏ� இ�ேளா ெவ����� தா� எ�னால �ரி�ச��கேவ
��யைல...” ெதளியாத மன�ட� ெசா�னவரிட�...

“எ�னால �ரி�ச��க ����... எ�ைன பா��காமேல எ� ேமல
அவ�க��� இ�ப�ெயா� அத���த� இ����னா. அ��� மி�ட�
ஜனா��தன� ேமல இ��க�ற அஃப�� காரணமா இ��கலா�. என��
��னால இ�த ேபா��ல இ��தவ� அவ�தாேன... அவேராட டா�ட�
தாேன �.�. ப� இ��மத�..?” உத��� ��த இளநைகேயா� இய�ப�னா�.

ச�த�ர� �க�த��� ெவளி�ச� பரவ�ய�. “எ�, � ஆ� அ�ஸ�����
கர��... ஜனா ேமல இ����� எ�ப�ேம �ேரா இேம� தா�... அவ�
இட���� ��க வ�த���க�றைத ஏ���க ��யாம தா� இ�ப�
நட�த��க��டா�� இ�ேபா �ரி�ச��க ����... ச��� ேக��...!”

ச�ரி���ெகா�ேட ெசா�னவ�, “ஜனா��� ெதரி�சா ெரா�ப��
வ��த�ப�வா�...” ேலசாக�வ��ட மன�ட� �ற�னா�.

“அ�ம��� க�ைடயா� கமிஷன� சா�. 

அ�த �ர� �ராப��க�� ேக�ல இ���, எ�த காரண�� ெசா�லாம ��க
அவ�கைள ரி�� ப�ண�ல எ�ேனாட தைல��� இ��க��றைத
ெதரி�ச��க��டதால தா� இ�ேளா ேகாபமா ேபச��� ேபாறா�க...” அவ�
�க� மல��� ெசா�ல, இ�வ��க�ைடேய ெம��ய ச�ரி�பைல எ��த�.

“எ� ��யா! ஆனா�, ஆர�ப��ைலேய உ�க���� இ������
கா��ளி�� ஆக����... இ��� அ��ற�� உ�க ச��ட� ேகைஸ
இ��ைவ ேஹ��� ப�ண ெசா�� ேபா�� ப�ற�ல என��
வ���ப� இ�ைல... அ�ப�ேய ேபா�� ப�ணி ஒ���க வ�சா�� சரி
வ�மா�� ��க ேயாச��க”

“ஒ��வ��� ந�ைன�� தா� உ�கைள ேபச� ெசா�ேன�... அவ�கைள
பா��தாேல ெதரி�ேத கேரஜிய� வ�ம���... இ��மத� ேநா�� ெச�ைன
�.�யா சா�� எ����க��ட இ�த பா�� � இய��ல ச���ேயாட க�ைர�
ேர�� ெரா�பேவ �ைற�த����. ெச�ைன�� வர��� ��னா�ேய
அவ�க அ�ெட�� ப�ண ேக� ஹ��டரி எ�லா� ப��� பா������
தா� வ�ேத�... எ����க��ட ஒ�ெவா� ேகைஸ�ேம ச�ச�
ப�ணி��கா�க... அ��� அ�த நைக�கைட ஓனேராட ெபா�� ம�ட�
ேக�ல அ����ைட க�� ப���ச�... த� வா� ப�ரி��ய��...

அவ�கைள ப�ற� ெதரி�ச��க��ட��� ப�ற� எ� த�ைக ேகைஸ
அவ�களால சரியாக ெகா�� ேபாக ����� என�� ெரா�பேவ
ந�ப��ைக வ�த����. ேஸா, அவ�க எ�ைன ப�ற� எ�ன
     ந�ைன�தா�� என�� கவைல இ�ைல.. 
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அவ�க தா� இ�த ேகைஸ நட�த��.

அ��காக நா� எ�ன ேவ��னா�� ெச�ய தயாரா இ��ேக�.

ேதைவ�ப�டா, எ� பதவ��� உ�டான பவைர �� ப�ண�� தய�க
மா�ேட�...” ப��வாத��ட� ��ய உ�த�யான ெதானிய�� �ற�யவ�,

ச�ேற தணி��, “மி� இ��மத� அ�த அளவ��� எ�ைன ேபாக
வ�டமா�டா�க�� ந�ைன�க�ேற�.. ஐ ேஹா�, அவ�க இ�த ேகைஸ
எ����பா�க�� என�� ேதா��...” இதமான �ர�ேல ���தா�.

ச�த�ர��� ச�� ஆயாசமாகேவ இ��த�... ��யா, இ�� இ�வ�ேம
அவ��� ேவ��யவ�க�. ��க�யமான பத�வ�ய��� இ��பவ�க�..

இ�வ�ேம இற�க� வராம� அவரவ� ந�ைலய�ேல ந��றா� அவரா� தா�
எ�ன ெச�ய ����. “��க ெசா�ற� எ�லாேம சரி தா� ��யா...! சரி,
எ���� நா� ஜனாக��ட இைத�ப�ற� ேப�ேற�.” ேயாசைன�டேன
�ற�வ��� அவ�� வ�ைடெப�றா�.

இ��மத��� ��யாவ�� �க�ைத �ட ேநரி� பா��காம� அவ� ��
எ�ப� ஒ� ந�யாயம�ற ெவ��� உ�வாக� இ��க�றேதா. அத��
எத��மைறயாக ��யாவ��� ஆர�ப� �த� இ��வ�� ேம�
ந�ெல�ண��, ெப�மத���� உ�வாக� இ��ப� தா� வ��ைத.

இ��வ���� ��யாவ�� ேம����� ெவ��� மா�மா…!

ெதாட�� :-

�ேழ ெகா��க�ப���ள வா��ைதைய க�ட�களி�
வ�டமி�க .    

வ��   வய�      

����  

�றா        ந��   

 ப�ட� 

ேகர�     வ��   

 பா�� 

 

வ ய � பா க � 

� ேக ர � � �

� றா உ � � வ

ப � ட � ந த

ண ச � இ � ச�

ர ல ய � ைர �
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�ழ� இனி� யா� இனி�

ெச�வ�. ஆத�ரா அ�� ப�ரசா� 



15

இைளேயா� ��� அரியன�� 
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ெச�வ�. க��ப�யா �ேர� ம��� ெச�வ�. அம�டா �ென�
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Best wishes from... 




